
Tip
Door uw vinger op de borstelkop te houden, 

voorkomt u dat u uitschiet en zo de hond 
pijn doet.

Tandenpoetsen bij de hond, hoe maakt u het succesvol?

Om het tandenpoetsen bij uw hond zo succesvol mogelijk te maken en op die manier voor een 
gezond gebit en een frisse adem te zorgen, hebben wij het volgende stappenplan opgesteld. 
Belangrijk is dat u de hond altijd beloont voor het gewenste gedrag.

Stappenplan: een uitgebreide fotoreportage vindt u terug op onze website

Stap 1:
Zorg voor een rustige omgeving zonder al te veel 
afleiding.

Stap 2:
Leer de hond om op een matje of kleedje te zitten, 
hier vindt de beloning plaats.

Stap 3:
Leer de hond dat u zijn bek mag vasthouden en gebruik hierbij het commando “tandjes kijken”. Dit 
is een onderdeel apart en dient in kleine stapjes aangeleerd te worden, waarbij elk stapje beloont 
wordt.

Stap 4:
Doe een beetje tandpasta op uw vinger en laat de hond kennismaken met de smaak van de tandpasta 
en herhaal het commando “tandjes kijken” en uw beloningswoord. Op deze manier associeert de 
hond het commando en de smaak van de tandpasta met iets prettigs.

Stap 5:
Doe een beetje tandpasta op de tandenborstel en laat de hond de tandpasta van de borstel af likken. 
Zo went de hond al een beetje aan de haartjes van de tandenborstel. Beloon de hond nu ook weer.

Stap 6:
Poets de voortanden van de hond met uw vinger waar u een beetje tandpasta op hebt gedaan. Geef 
bij het vastpakken van de kop en bek al het commando “tandjes kijken” en beloon uw hond als hij 
of zij het toelaat.

Stap 7:
Herhaal stap 6 met het poetsen van de kiezen.

Stap 8:
Laat de hond nu wennen aan het gevoel van een borsteltje op de tanden en het tandvlees door 
voorzichtig met het vingerborsteltje te poetsen.

Stap 9:
Wanneer de hond alle voorgaande stappen toelaat en goed gewend is aan de handelingen, kunt u 
beginnen met het echte werk door de tanden te poetsen met de tandenborstel. Voor het beste 
resultaat doet u dit dagelijks. Wanneer u hier een vast tijdstip voor uitkiest wordt het voor zowel u 
als de hond een routine.

Heel veel succes!
Voor vragen of poetsinstructie kunt u terecht bij 
onze paraveterinair assistentes

Wat heeft u nodig?

– kleedje waar de hond zich vertrouwd op voelt
– beloningssnoepjes
– hondentandpasta met een lekker smaakje
– vingerborsteltje
– tandenborstel met zachte haren

Tip
Veel honden vinden het niet fijn 

als hun neus omhoog wordt 
geduwd. Houdt hier dus rekening 
mee bij het poetsen van de tanden.


